
 

 

 

  

BULLETIN D’INSCRIPTION SAISON 2025/2026 
A renvoyer AVEC LA TOTALITE DU REGLEMENT PAR CHEQUE OU CHEQUES VACANCES        

avant le 20 décembre 2025 
A ESF – 480 Avenue du Père Tasse – 38410 CHAMROUSSE 

 

PERSONNE A CONTACTER : NOM-PRENOM…………………………………………………… 

Téléphone Portable ………………………………………………………………………………………........... 

E-mail obligatoire : 

……………………………………………………………………………………………………………. 

Adresse Postale …………………………………………………………………………………………. 

ÉLEVE :  

NOM - PRENOM :                                                                                     date de naissance :  

LIEU DE RDV :   ⁭ Roche Béranger (1750m)    ⁭ Recoin (1650m) ⁭ Domaine de Bachat (1700m) 

 

DATE DES COURS : du dimanche ou lundi :        .. / .. / ….                  au vendredi :     .. / .. / …. 
Attention : réservation prise en compte uniquement pour les cours à la semaine 

 

LES COURS COLLECTIFS DE SKI (assurés sous réserve de 4 inscrits minimum) 

ENFANTS DE 3 à 12 ANS : 

 

NIVEAU : 

⁭ Je n’ai jamais skié                  ⁭ J’ai le piou-piou 

⁭ J’ai la marmotte                     ⁭ J’ai l’ourson 

⁭ J’ai le flocon                          ⁭ J’ai la 1ère étoile 

⁭ J’ai la 2ème étoile                    ⁭ J’ai la 3ème étoile 

⁭ J’ai l’étoile de bronze            ⁭ J’ai l’étoile d’Or 

  

⁭ J’ai l’étoile d’Or         

 →⁭je vais en cours freestyle 6 après-midi 

 →⁭je vais en cours compétition 6 matins  

 →⁭je vais en cours compétition 6 après-midi 

 

⁭ J’ai un niveau flèche d’argent : 

          →⁭ je vais en stage Elite 6 journées 

 

HORAIRES SOUHAITES : 

⁭ matin     ⁭ midi     ⁭ après-midi    ⁭ matin + a-pm 

ADOS / ADULTES DE 13 A 99 ANS … 

 

NIVEAU : 

⁭ Je n’ai jamais skié 

⁭ J’ai le niveau classe 1 

⁭ J’ai le niveau classe 2 

⁭ J’ai le niveau classe 3 

 

          →⁭je vais en cours freestyle 

 

⁭ J’ai le niveau classe 4 

 

 

 

⁭ J’ai un niveau flèche d’argent : 

          →⁭ je vais en stage Elite 6 journées 

 

       

 
 

 

LES COURS COLLECTIFS DE SNOWBOARD à partir de 7 ans 
 Enfants de 7 à 10 ans :                                                                A partir de 11 ans : 

 

 ⁭ Je suis débutant                                ⁭ Je suis débutant 

 ⁭ J’ai mon Goomie Rider                    ⁭ J’ai mon snowboard découverte           

 ⁭ J’ai mon Rookie Rider                     ⁭ J’ai mon snowboard 1                         ⁭ J’ai un niveau snowboard 3 :                                                         

 ⁭ J’ai mon Izzie Rider                         ⁭ J’ai mon snowboard 2                             →⁭je vais en cours freestyle                                                                        

                                                              ⁭ J’ai mon snowboard 3 

HORAIRES SOUHAITES : ⁭ Matin       ⁭ Après-midi 

 
 

LECONS PARTICULIERES Attention réservation prise en compte uniquement pour les cours à la semaine  
 

⁭Ski    ⁭ Snowboard (minimum 1h30)   ⁭Autre nous contacter 04.76.89.94.25  
NIVEAU ACQUIS : 

⁭ 1 à 2 personnes   ⁭ 3 personnes ⁭ 4 personnes 
 

⁭ Cours du dimanche ou lundi ……………………………au vendredi …………………………………. 

DUREE DU COURS :   ⁭ 1h        ⁭ 1h30       ⁭ 2h    VACANCES DE NOEL ENTRE 12H ET 14H30 

                                                                                       VACANCES DE FEVRIER ENTRE 11H15 ET 14H45* 

*Suivant nos disponibilités 

Moniteur souhaité :                                                                  Horaires souhaités : 

 

 
 

 

-  Nos tarifs ne comprennent ni le matériel, ni l’assurance, ni les remontées mécaniques 

- Les cartes de cours portent une période de validité, en cas d’arrêt des cours indépendant de notre 

volonté, aucun remboursement ne sera effectué. 


